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1. Inleiding 
In 2010 kwam het eerste boek gps wijzer voor outdoor gebruikers uit. Meer dan 50.000 gebruikers 
hebben al van de handige instructies gebruik kunnen maken. Sinds 2015 maken we ook 
instructiehandleidingen en boeken voor de Garmin Edges. Gaven we voor de Fenix toestellen eerst 
enkele aanvullende instructies bij onze boeken. Begin 2020 kwam de eerste uitgebreide 
handleiding voor de Fenix 5 uit, gevolgd door een nog uitgebreidere handleiding voor de Fenix 6 en 
7 serie en nu de Fenix 8 serie. Het boek is gebaseerd op de Fēnix® 8X Sapphire Solar.  
De handleiding is ook uitstekend bruikbaar voor de andere Fenix toestellen en vergelijkbare 
smartwatches zoals de Forerunner, Marq, Enduro, Instinct en Tactix. Staat alles in het boek? Nee, 
maar wel heel erg veel. Er zijn zo veel verschillende type sporters en er zijn ongelooflijk veel 
mogelijkheden, dat volledig zijn onmogelijk is. Mis je iets, laat het weten via een bericht.  
 
Door de handleiding in dit boek te volgen en de oefeningen uit te voeren raak je vertrouwd met het 
toestel. Stap voor stap leren we je de bediening van je apparaat met (bijna) alle mogelijkheden, het 
gebruik van kaarten op je gps, het downloaden en het gebruiken van routes. We hebben daarbij 
een logische opbouw gebruikt. Wil je echter stappen overslaan of terugbladeren dan helpt de 
overzichtelijke inhoudsopgave je het juiste hoofdstuk te vinden. Ben je al meer ervaren, lees dan 
zeker eens hoofdstuk 37 over de verschillen tussen activiteiten, koersen, tracks, sporen en routes. 
 
We behandelen in dit boek naast de gps zelf ook vele computertoepassingen die samenhangen met 
het gebruik van je Fenix. Dit zijn onder andere Garmin Connect, Express en Explore. Het programma 
BaseCamp behandelen we beperkt, omdat we verwachten dat gebruikers van de smartwatches 
daar beperkt gebruik van zullen maken. Wil je er toch meer van weten? De BaseCamp 
handleidingen voor Windows en de Mac vind je via www.gps-wijzer.nl/basecamp. Antwoorden op 
veel gestelde vragen en leuke weetjes vind je op www.gps-wijzer.nl/faq.  
 
Hoewel we uiteraard veel zorg hebben besteed aan de teksten, is het mogelijk dat er fouten in dit 
boek staan. Of misschien zijn er handigheidjes die jij al wel ontdekt hebt en wij nog niet. We stellen 
het zeer op prijs wanneer je daarvan melding maakt, zodat we dit boek kunnen blijven verbeteren. 
Je kunt samen met het formulier een bericht sturen naar joost@gps-wijzer.nl. We wensen je een 
plezierige ontdekkingsreis in de wereld van gps. 
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